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21. Schweizer Ultraschall- und Perinatalkongress
Neues und Bewdhrtes zu Ultraschall und Perinatalmedizin

Freitag / Samstag, 30. / 31. Januar 2026
Parkhotel Schloss Hiinigen, Konolfingen/Stalden bei Bern
Prdsenz- und Online-Teilnahme (Hybridkongress)







Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Es freut uns ausserordentlich, Sie zum 21. Mal zum Schweizer Ultraschall-
und Perinatalkongress im Parkhotel Schloss Hiinigen einzuladen. Flr das
diesjahrige Programm haben wir wieder Top-Referentinnen und -Referenten
gewinnen kdénnen.

Fir die Vortrage haben wir wichtige Themen aus der Praxis ausgesucht, und
dabei auch Ihre Riickmeldungen und Wiinsche der letzten Kongresse berlick-
sichtigt. Als Spezialvortrag haben wir mit Prof. Joanne Kurtzberg eine
Top-Referentin aus den USA eingeladen, die zum Thema Stammzell-Therapie
bei perinataler Hirnschddigung sprechen wird. Des Weiteren freuen wir uns
besonders auf Prof. Anastasija Arechvo aus dem Fetalmedizinischen Zentrum
von Prof. Nicolaides in London, die liber fetale Neurosonographie spricht, und
auf Prof. Katrin Schaudig aus Hamburg, welche das Sonderthema hormonelle
und nicht hormonelle Therapie von Menopausenbeschwerden beleuchten
wird.

Es wiirde uns sehr freuen, Sie am Kongress personlich begrissen zu kénnen!
Alternativ haben Sie wie jedes Jahr die Mdglichkeit, am Kongress online per
Lifestream teilzunehmen.

Herzliche Grisse,

Prof. Dr. Daniel Surbek Prof. Dr. Luigi Raio



Programm Freitag, 30. Januar 2026

9:00 Eroffnung DI'_ S:;Ii);ek

Warm-up Vorsitz: Th. Eggimann / D.Surbek

9:15  Malignome in der Schwangerschaft G. Hausler

Hormonale und nicht-hormonale Therapie von

9:45 (Peri-)Menopausenbeschwerden: Update

K. Schaudig

Sterben am Lebensanfang - Kindsverlust.ch,
10:25 das Kompetenzzentrum rund um den H. Walker
frithen Tod eines Kindes

10:45 Kaffeepause und Industrieausstellung

Ultraschall | Vorsitz: S. Amylidi Mohr / L. Raio

11:15 Sonographie und Management bei Plazenta B. Strizek
accreta Spektrum
11:45 Update Cytomegalievirus und Toxoplasmose in 0. Kagan
der Schwangerschaft
12:15  Ultraschall wiahrend der Geburt: SOFIE W. Henrich
12:45  Mittagspause und Industrieausstellung
gynéCOIo.gie z:}:ls:zsezlsscssféecsglizﬁlaof?Iffxre‘GSr?ai?)tIZ::ZL:;d Geburtshilfe gi:‘,:fol’:zgeleesuﬂldsg:bf;:‘;h“fe e.V.

SUISSE@ societa Svizzera di Ginecologia e Ostetricia

Zertifiziert von SGGG, SGUM, DEGUM, DGGG und BVF Akademie/ BVF
Gilt als offizieller SGGG-Blockkurs Weiterbildung FMH Gynakologie und Geburtshilfe



Stem cell-based treatment of perinatal brain

13:45 injury and cerebral palsy

J. Kurtzberg

Perinatalmedizin | Vorsitz: J. Zdanowicz / D. Surbek

Neue Definition der Geburtsphasen,
14:45  protrahierte Geburt und Geburtsstillstand: M. Abou Dakn
Indikationen zur operativen Entbindung

Geburtseinleitung: Was man alles «falsch»

2l machen kann

S. Kehl

Spate fetale Wachstumsrestriktion:

1545 \Wie iberwachen und wann entbinden?

D. Schlembach

16:15  Kaffeepause und Industrieausstellung

16:45 Diagnose und Management der Cervix- und H. Stepan
Narbenschwangerschaft

17:15 NI_PT: Fehlende und atypische Ergebnisse: G. Manegold
Wie vorgehen?

17:45 Fetale Ar_rhy_thmllen: Ultraschallbefunde und B. Mosimann
Therapieindikationen

18:15  Die schwierige vaginal-operative Geburt N. Ochsenbein

Zertifiziert von SGGG, SGUM, DEGUM, DGGG und BVF Akademie/ BVF
Gilt als offizieller SGGG-Blockkurs Weiterbildung FMH Gynikologie und Geburtshilfe



Programm Samstag, 31. Januar 2026

Ultraschall Il vorsitz: A. Radan / L. Raio

. «Cystische» Befunde im fetalen Abdomen: .
09:00 Differentialdiagnostik und Management EH S
09:30 Fetales Herz: Screening und typische S. Tercanli

’ Fehlbildungen ’

10:00 Fetal Neurosonography A. Arechvo
10:40 Update Management der Rhesus- s. Verlohren
’ Inkompatibilitat ’

11:10  Kaffeepause und Industrieausstellung

Perinatalmedizin Il Vorsitz: S. Amylidi Mohr / D. Surbek

Soll und kann die Sectiorate reduziert werden?
11:40 . . F. Louwen
Eine europdische Perspektive
12:10 BSV, Pertusms, Influenza, COVID-19: Was wann U. Pecks
impfen in der Schwangerschaft?
. Kommunikation in der Prinataldiagnostik - .
12:40 Wie iiberbringe ich schlechte Nachrichten? F. Kainer

13:10  Mittagspause und Industrieausstellung

Zertifiziert von SGGG, SGUM, DEGUM, DGGG und BVF Akademie/ BVF
Gilt als offizieller SGGG-Blockkurs Weiterbildung FMH Gynikologie und Geburtshilfe



Perinatalmedizin Il (Forts.) Vorsitz: M. Baumann / D. Surbek

. Geburtsmanagement inklusive Neuroprotektion
14:10 bei der Frithgeburt R. Berger
14:40 Neue Empfehlungen zur Sectio (Leitlinie) H. Helmer
. Hypertonie: Optimales Blutdruckmanagement
15:10 in der Schwangerschaft und postpartal T. Groten
utterli dlle und th lisch
15:40 Mu.tte_rllche To_desffl eun .t r.ombo?mbo ische W. Rath
Ereignisse: (Wie) konnen wir sie verhindern?
16:10  Schwangerschaftscholestase: Update H. Maul
16:40 Bedeutung des vaginalen Mikrobioms fiir die E. Schleussner
Schwangerschaft
D. Surbek
17:10  Kongressabschluss ! .
L. Raio

Zertifiziert von SGGG, SGUM, DEGUM, DGGG und BVF Akademie/ BVF
Gilt als offizieller SGGG-Blockkurs Weiterbildung FMH Gynikologie und Geburtshilfe




Prof. Dr. Michael Abou-Dakn
Prof. Dr. Anastasija Arechvo

Prof. Dr. Richard Berger
Prof. Dr. Annegret Geipel
Prof. Dr. Tanja Groten

Prof. Dr. Glinther Hausler
Prof. Dr. Hanns Helmer
Prof. Dr. Wolfgang Henrich

Prof. Dr. Karl Oliver Kagan
Prof. em. Dr. Franz Kainer
Prof. Dr. Sven Kehl

Prof. Dr. Kurtzberg

Prof. Dr. Frank Louwen

Prof. Dr. Gwendolin Manegold-Brauer
Prof. Dr. Holger Maul

Prof. Dr. Beatrice Mosimann

Prof. Dr. Nicole Ochsenbein-Kaolble
Prof. Dr. Ulrich Pecks

Prof. em. Dr. Werner Rath

Dr. Katrin Schaudig

PD Dr. Dietmar Schlembach

Prof. Dr. Ekkehard Schleussner
Prof. Dr. Holger Stepan

Prof. Dr. Brigitte Strizek

Prof. Dr. Sevgi Tercanli

Prof. Dr. Stefan Verlohren

PD Dr. Sofia Amylidi-Mohr
PD Dr. Marc Baumann
Dr. Thomas Eggimann

PD Dr. Anda Radan
Prof. Dr. Luigi Raio
Prof. Dr. Daniel Surbek
Dr. Jarmila Zdanowicz

St. Joseph Krankenhaus, D-Berlin

Harris Birthright Centre for Fetal Medicine,
King's College, UK-London

Marienhaus Klinikum St. Elisabeth, D-Neuwied
Universitats-Frauenklinik, D-Bonn
Universitats-Frauenklinik, D-Koln
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, A-Wien
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, A-Wien
Klinik fir Geburtsmedizin, Charité,
Universitatsmedizin Berlin, D-Berlin
Universitéts-Frauenklinik, D-Tubingen

Ehem. Klinikum Hallerwiese, D-Nurnberg
Universitats-Frauenklinik,
Ludwig-Maximilian-Universitdt, D-Minchen
Duke University, USA-Durham
Universitats-Frauenklinik, D-Frankfurt a.M.
Universitats-Frauenklinik, CH-Basel

Asklepios Klinik Barmek, D-Hamburg
Universitats-Frauenklinik, CH-Basel
Universitats-Frauenklinik, CH-Zurich
Universitéats-Frauenklinik, D-Wirzburg

Ehem. Universitdts-Frauenklinik, D-Aachen
Hormone Hamburg, D-Hamburg

Vivantes Klinikum Neukélin, Frauenklinik,
D-Berlin

Universitats-Frauenklinik, D-Jena
Universitats-Frauenklinik, D-Leipzig
Universitats-Frauenklinik, D-Bonn

CH-Basel

Universitats-Frauenklinik, Hamburg-Eppendorf,
D-Hamburg

Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, CH-Bern
Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, CH-Bern

Gynékologie/Geburtshile Spital Emmental Burgdorf

und Generalsekretar SGGG

Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, CH-Bern
Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, CH-Bern
Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, CH-Bern
Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, CH-Bern



Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche
Leitung

Prof. Dr. Daniel Surbek, Ordinarius und Chefarzt
Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Prof. Dr. Luigi Raio, Leitender Arzt und Stv. Chefarzt
Universitétsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Kongresssekretariat

Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, Inselspital Bern
Chefarztsekretariat Prof. D. Surbek

Friedbihlstrasse 19

CH-3010Bern

E-Mail: swissperinat@insel.ch

Kongressort

Parkhotel Schloss Hiinigen, Freimettigenstrasse 9,
CH-3510 Konolfingen/Stalden
www.schlosshuenigen.ch, Tel. +41 31 791 26 11

Datum und Zeit

Freitag, 30. Januar 2026, 09.00- ca. 18.45 Uhr
Samstag, 31. Januar 2026, 09.00—ca. 17.10 Uhr

Teilnahmegebiihr fir
Teilnahme vor Ort

CHF 530.- (mit Abendessen am Freitag)
CHF 430.— Assistenzarztin / Assistenzarzt, Hebamme

CHF 480.- (ohne Abendessen am Freitag)
CHF 380.- Assistenzarztin / Assistenzarzt, Hebamme

Inklusive Zugang fuir das Abrufen der Vortrage wahrend
3 Monaten online (on demand)

Teilnahmegebiihr
fiir den Livestream /
Kongress
(Online-Teilnahme)

CHF 320.-
Inklusive Zugang fiir das Abrufen der Vortrage wahrend
3 Monaten online (on demand)

Teilnehmerzertifikat

Das Teilnahmezertifikat weist die Anzahl Credits/Punkte
aus.

Kongresswebseite

www.swissperinat.ch

Anmeldung

Kongress-Anmeldung und Bezahlung der Kongressgebiihr
erfolgen ausschliesslich direkt tiber die Kongresswebseite

Fortbildungscredits

Die SGGG vergibt fuir den Kongress 13 Kernfortbildungs-
Credits

Gilt als offizieller Blockkurs SGGG fur die Facharzt-Weiterbildung Gynékologie/
Geburtshilfe und als Ultraschall-Basiskurs (1 Tag)




Ubernachtung

Bitte buchen Sie Ihre Ubernachtung selber.
Wir kdnnen Ihnen folgende Hotels empfehlen
(per Auto oder per Bahn ab Stalden i.E.erreichbar):

Parkhotel Schloss
Hunigen

CH-3510 Konolfingen, hotel@schlosshuenigen.ch
www.schlosshuenigen.ch, Tel. +41 31 791 26 11

Koncept Hotel Loie

CH-3110 Miinsingen, hallo.loeie@koncepthotels.com
www.koncepthotels.com/hotel-loeie-muensingen,
Tel. +41 317243111

Hotel Aare

CH-3600 Thun, reception@hotelaarethun.ch
www.hotelaarethun.ch, Tel. +41-33 227 50 50

Gasthof Lowen

CH-3076 Worb, office@loewen-worb.ch
www.loewen-worb.ch, Tel. +41 31 839 23 03

Gasthof Sternen

CH-3076 Worb, gasthof@sternen-worb.ch
www.sternen-worb.ch, Tel. +41 31 839 23 03

Gasthof Schlossberg

CH-3534 Signau, info@schlossberg-bori.ch
www.schlossberg-bori.ch, +41 34 497 11 77




Anreise zum Parkhotel Schloss Hiinigen

Mit der Bahn

Schloss Hunigen liegt ein paar Schritte vom Bahnhof Stalden im Emmental
entfernt. Da die Fahrt nach Stalden im Emmental von Konolfingen nur zwei
Minuten dauert, empfehlen wir lhnen, den Halteknopf gleich nach Konolfin-
gen zu drlicken. Von Thun aus erreichen Sie Stalden, ohne umzusteigen. Aber
Achtung: Schnellzlige halten nicht in Stalden!

Von Bern = 30 Minuten

Von Basel = 1 Stunde 30 Minuten
Von Zurich = 1 Stunde 30 Minuten
Von Luzern = 1 Stunde 30 Minuten
Von Genf = 2 Stunden 20 Minuten

Mit dem Auto

Von Bern

A6 Richtung Thun, Ausfahrt Rubigen, via Miinsingen nach Konolfingen, im
Zentrum rechts Richtung Thun und nach 700 m in Stalden nach links, Weg-
weiser Freimettigen / Schloss Hiinigen.

Von Thun
A6 Richtung Bern, Ausfahrt Kiesen, via Oberdiessbach Richtung Konolfingen,

in Stalden rechts ab zum Schloss.

Routenplanung auf Google Maps

Parking
Es stehen Ihnen 100 Gratis-Parkplatze zur Verfligung.

Tesla Stationen

Es befinden sich 3 Ladestationen auf dem Parkplatz fiir Elektro Autos.
2 Stationen fiir TESLA Elektrofahrzeuge und ein weiterer Anschluss fir weitere
Elektroautos.


https://www.google.ch/maps/dir//Freimettigenstrasse+9,+3510+Konolfingen/@46.8728301,7.618597,11z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x478e4aafe2b1f807:0x699520b6b52fafb7!2m2!1d7.6227298!2d46.8728385
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