
 
 
 
 
 
 
 
Ultraschalldiagnostik Urogynäkologie Bilddokumentation und Definitionen auf der Rückseite 
  

Indikation / Anamnese  
  Abklärung wegen Urininkontinenz    Abklärung wegen Deszensus   Abklärung wegen Miktionsbeschwerden 

 anderes: _____________________________________________________________________________________________  
 

Status nach:   Hysterektomie  Diaphragmaplastik  Kolpoperineoplastik 
  vag. Kolposuspension  abd. Kolposuspension  TVT  
  anderes: 
 
Befunde Technik:  Perinealsonographie  Introitussonographie 

Qualität Bild  gut 
   Artefakt    erschwerte Kooperation 
   schlecht (Schalldurchdringung) 
   ungenügende Blasenfüllung 
 

Untersuchungsablauf  normal 

  technische Probleme 
Symphyse  einsehbar   teilweise einsehbar  nicht einsehbar

Ruhebild 
Blasenboden  normal Urethra  normal  Trichter  Knickung  

Deszensustyp  rotatorisch  vertikal  Zystozele  Deszensusgrad   1   2   3 

Blasenhalsposition Dx ________ mm Dy ________ mm Winkel β_________ °  
 
Pressbild 
Blasenboden  normal Urethra  normal  Trichter  Knickung  

Deszensustyp  rotatorisch  vertikal  Zystozele  Deszensusgrad   1   2   3 

Blasenhalsposition Dx ________ mm Dy ________ mm Winkel β_________ °  
 
Husten 
Blasenboden  normal Urethra  normal  Trichter  Knickung  

Deszensustyp  rotatorisch  vertikal  Zystozele  Deszensusgrad   1   2   3 

Blasenhalsposition Dx ________ mm Dy ________ mm Winkel β_________ °  
 
Beckenbodenkontraktion 
Elevation Blasenboden  kräftig (>10mm)  mittel (5-10mm)  schwach (1-5mm)  keine  paradoxer Deszensus 

Elevation Blasenhals  kräftig (>10mm)  mittel (5-10mm)  schwach (1-5mm)  keine  paradoxer Deszensus 

Blasenhalsposition Dx ________ mm Dy ________ mm Winkel β_________ °  

 

Beurteilung 

 Fixierte Urethrovesikale Einheit 

 Vertikaler Deszensus 

 Rotatorischer Deszensus 
 

 Sonographische Zeichen der Stressinkontinenz 

 Sonographische Zeichen eines paravaginalen Defektes 

 Sonographische Zeichen eines zentralen Defektes 

 Sonographische Zeichen fehlender Muskelfunktion (Levator)

 

anderes: 

 

 

 

 
Datum:  UntersucherIn: Unterschrift:
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Bilddokumentation 
Hier Ultraschallbilder ankleben 
 
 
 
Definitionen 
 

Deszensusformen 
 

Normalbefund rotatorisch vertikal Zystozele 

 

 

 

Deszensusgrad der urethrovesikalen Einheit (UVE) 
Die Einteilung bezieht sich auf den Blasenboden oder auf Urethra und Blasenboden 

Grad 1 = UVE deszendiert nicht bis zur Ultraschallsonde 

Grad 2 = UVE deszendiert bis zur Ultraschallsonde 

Grad 3 = UVE deszendiert bis zur Ultraschallsonde und wird durch diese verformt (konkave Impression) 

 

1 2 3 

 

 

 

 

Messwerte im Koordinatensystem 
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